
Apfelschnee mit Knusper 

Apfelschnee 

Geräte: 

Schüssel, Esslöffel, Teelöffel,hoher Rührbecher, Handmixer mit Rührstäben, Schneebesen 

 

¼ Liter Joghurt                   

¼ Liter Apfelmus                                       verrühren 

 

1/8 Liter Schlagobers   steif schlagen, unter das Apfeljoghurt ziehen. 

      Apfelschnee in Glasschalen geben und mit  
      Knusper garnieren.  

Knusper 

 

•50 g Mandelsplitter       

•1 TL Honig 

•1 TL Zimtpulver 

 

Die Mandelstifte in einer Pfanne ohne Fett unter Rühren bei mittlerer Hitze 4 Min. anrösten. 

Den Honig dazugeben und gut untermischen. Die Mandeln mit ½ TL Zimt bestäuben und auf 

einem Stück Backpapier erkalten lassen. 

 

 


